TRAUERCAFE

Ein Ort, wo man gemeinsam trauern kann.

Bei Kaffee/Tee und Kuchen sollen und dirfen, Trauernde sich die Zeit nehmen, ihre Trauer zu
leben. Dabei hilft der Austausch mit anderen betroffenen Menschen in einem geschiitzten
Rahmen. Sie stellen fest, dass es Anderen dhnlich geht. Hier diirfen sie weinen, lachen und
traurig sein, ohne gewertet zu werden. Ich helfe, ein Austausch in Gang zu setzten. Zeige ihnen,
was flr verschiedene Trauermodelle es gibt. Anhand von den Trauermodellen kdnnen die
Trauernden besser verstehen, was gerade mit ihnen passiert.

Das Trauercafé steht allen Menschen (konfessionslos) offen, die trauern. Im Café wird offen Gber
den Tod, Scheidung, Trennung, Verluste und deren Umstande gesprochen. Die Teilnehmenden
werden darin unterstiitzt, den Verlust in ihr Leben integrieren zu kdnnen und dadurch wieder
neuen Mut zu schopfen.

Das Café wird von mir geleitet und findet alle 14 Tage an einem Donnerstag in Kanerkinden und
abwechselnd in Buckten statt.
Die Teilnahme am Café ist kostenlos, Kollekte fiir die Unkosten.

Kanerkinden Buckten
Gemeindehaus Gemeindehaus
Kleines Sitzungszimmer im 1. Stock, 17 Uhr Ehemalige Schulkiiche 17:15 Uhr

27. April 2023 04. Mai 2023
11. Mai 18. Mai (Auffahrt fallt aus!)
25. Mai 01. Juni

www.trauerbegleitungen.ch

Johannes Marhenke

Hauptstrasse 42

4447 Kanerkinden 079-5351549




